
CEP PROGRAMI





4 EKİM 2017, ÇARŞAMBA

BESLENME KURSU 

 

Kurs Moderatörleri: Doç. Dr. Kürşat Gündoğan, 		
Yard. Doç. Dr. İsmail Hakkı Akbudak

08:00-08:30	 Açılış Konuşmaları

08:30-10:00	 OTURUM 1 : GENEL NÜTRİSYONEL 	
	 DEĞERLENDİRME

08:30-09:00	 Kritik hastalığın organ fonksiyonları ve 	
	 beslenme metabolizması üzerine etkisi	
	 Seda Banu Akıncı

09:00-09:30	 Kritik hastada nütrisyonel değerlendirme	
	 Kürşat Gündoğan

09:30-10:00	 Kritik hastada malnütrisyon (Sıklık, 	
	 patofizyoloji,  klinik sonuçlar ve maliyet) 	
	 İsmail Hakkı Akbudak

10:00-10:30	 KAHVE ARASI



10:30-12:00	 OTURUM 2: ENTERAL NÜTRİSYON

10:30-11:00	 Enteral Nütrisyon (endikasyon, 		
	 zaman, yer, miktar, takip, komplikasyon)  	
	 İsmail Hakkı Akbudak

11:00-11:30	 Enteral nütrisyonun nütrisyon dışı etkileri 	
	 (mikrobiyota)				 
	 Serpil Öcal

11:30-12:00	 Evde enteral nutrisyon hastası kimdir ? 	
	 nasıl yönetilmeli ? 			 
	 Nilgün Alptekinoğlu Mendil

12:00-13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ

13.00-14:30	 OTURUM 3: PARENTERAL NÜTRİSYON

13:00-13:30	 Parenteral Nütrisyon(endikasyon, zaman, 	
	 miktar, takip, komplikasyon) 		
	 Yusuf Savran

13:30-14:00	 Parenteral nütrisyonda lipidler 		
	 Nilgün Alptekinoğlu Mendil

14:00-14:30	 Parenteral nütrisyonda mikronütrientler 	
	 Kürşat Gündoğan

14:30-15:00	 KAHVE ARASI



15.00-16:30	 OTURUM 4: ÖZEL DURUMLARDA		
	 BESLENME VEYA ESPEN-ASPEN KRİTİK 	
	 HASTA BESLENME KILAVUZ ÖZETLERİ

15:00-15:30	 Sepsiste beslenme  			 
	 Seda Banu Akıncı

15:30-16:00	 Böbrek yetmezliğinde beslenme 		
	 Hülya Sungurtekin

16:00-16:30	 Karaciğer yetmezliğinde beslenme 	
	 Yusuf Savran

16:30	 KAPANIŞ



4 EKİM 2017, ÇARŞAMBA

YOĞUN BAKIM ENFEKSİYONLARI KURSU

Kurs Moderatörleri: Murat Dizbay, Melda Türkoğlu

08:00-08:30	 Açılış Konuşmaları

08:30-10:00	 OTURUM 1: YOĞUN BAKIM 		
	 ENFEKSİYONLARI

08:30-09:00	 Ventilatör İlişkili Pnömoni 		
	 Doç. Dr. Emel Eryüksel

09:00-09:30	 Kateter İlişkili Üriner Sistem Enfeksiyonu 	
	 Yrd. Doç. Dr. Cumhur Artuk

09:30-10:00	 Kateter İlişkili Kan Dolaşım Yolu 		
	 Enfeksiyonu  				  
	 Prof. Dr. Murat Dizbay

10:00-10:30	 KAHVE ARASI

10:30-12:00	 OTURUM 2: ÖZGÜN ENFEKSİYONLAR ve 	
	 HASTA GRUPLARI

10:30-11:00	 İmmünsuprese Hastalar   		
	 Filiz Kızılateş

11:00-11:30	 Ciddi Epidemik Viral Pnömoniler 		
	 Müge Aydoğdu

11:30-12:00	 İnvaziv Mantar Enfeksiyonları  		
	 Prof. Dr. Murat Dizbay



12:00-13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ

13:00-14:30	 OTURUM 3: DİRENÇLİ 			 
	 MİKROORGANİZMA SORUNU

13:00-13:30	 YBÜ’de çok ilaç dirençli mikroorganizmalar 	
	 Yrd. Doç. Dr. Cumhur Artuk

13:30-14:00	 Akılcı antibiyotik kullanımı-genel ilkeler  	
	 Prof. Dr. Firdevs Aktaş

14:00-14:30	 Salgın Yönetimi ve İzolasyon 		
	 Prof. Dr. Firdevs Aktaş

14:30-15:00	 KAHVE ARASI

15:00-16:30	 OTURUM 4: YOĞUN BAKIM 		
	 ENFEKSİYONLARININ ÖNLENMESİ

15:00-15:30	 Ventilatör İlişkili Pnömoni  		
	 Doç. Dr. Defne Altıntaş

15:30-16:00	 Kateter İlişkili Üriner Sistem Enfeksiyonu 	
	 Yrd. Doç. Dr. Cumhur Artuk

16:00-16:30	 Kateter İlişkili Kan Dolaşım Yolu 		
	 Enfeksiyonu 				  
	 Dr. Fatma Bodur Yıldırım

16:30	 KAPANIŞ



4 EKİM 2017, ÇARŞAMBA

SÜREKLİ RENAL REPLASMAN KURSU

Kurs Moderatörleri: Prof. Dr. Ş. Gülbin Aygencel Bıkmaz, 	
Uzm. Dr. Nazlıhan Boyacı

08:00-08:30	 Açılış Konuşmaları

08:30-10:00	 OTURUM 1

08:30-09:00	 Akut Böbrek Hasarı (Tanım ve Biyobelirteçler)	
	 Dr. Müge Aydoğdu

09:00-09:30	 Akut Böbrek Hasarından Korunma ve Tedavi 	
	 Dr. Ş. Gülbin Aygencel Bıkmaz

09:30-10:00	 SRRT Endikasyonları 				  
	 (Kime? Ne Zaman? Ne Kadar?)			 
	 Dr. Ş.Gülbin Aygencel Bıkmaz

10:00-10:30	 KAHVE ARASI

10:30-12:00	 OTURUM 2

10:30-11:00	 SRRT Kurulumu 				  
	 (Vasküler Erişim, Filtre, Solüsyon) 			
	 Dr. Nazlıhan Boyacı

11:00-11:30	 SRRT Tekniği 					   
	 (Modaliteler, Doz, Takip, Yan Etkiler)		
	 Dr. Bilgin Cömert

11:30-12:00	 SRRT’de Antikoagülasyon 			 
	 Dr. Kürşad Öneç



12:00-13:00	 ÖĞLE YEMEĞİ

13:00-14:30	 OTURUM 3

13:00-13:30	 SRRT’de Beslenme 			 
	 Uzm. Dr. Nazlıhan Boyacı

13:30-14:00	 SRRT’de İlaç Doz Ayarları		
	 Dr. Kutay Demirkan

14:00-14:30	 Vakalar ile SRRT			 
	 Uzm. Dr. Nazlıhan Boyacı

14:30-15:00	 KAHVE ARASI

15:00-16:30	 OTURUM 4

15:00-15:30  	 Cihaz Başı Pratik

15:30-16:00	 Cihaz Başı Pratik

16:00-16:30	 Cihaz Başı Pratik

16:30	 KAPANIŞ



5 EKİM 2017, PERŞEMBE

SALON A

08:30-09:00	 AÇILIŞ

09:00-09:15	 MÜZİK DİNLETİSİ

09:15-10:00	 Türkiye’de bilimde neredeyiz nasıl 	
	 geliştirebiliriz? 			 
	 Fahrettin Keleştemur

10:00-10:30	 KAHVE ARASI

10:30-11:45	 OTURUM: SEPSİS 			 
	 Oturum Başkanları: Bilgin Cömert, 	
	 Muhammet Güven

10:30-10:55	 Yeni kılavuz ile neler değişti?		
	 Arzu Topeli İskit

10:55-11:20	 İmmunglobulin kılavuzda yer bulacak mı 	
	 Bilgin Cömert

11:20-11:45	 Sepsis’te kan purifikasyon yöntemleri 	
	 Levent Yamanel

11:45-12:45	 ÖĞLE YEMEĞİ



12:45-14:00	 OTURUM: DOKU HİPOPERFÜZYONU 	
	 Oturum Başkanları: Murat Sungur, 	
	 Levent Yamanel

12:45-13:10	 Artık SVO2 kullanmayalım mı?		
	 Defne Altıntaş

13:10-13:35	 Laktat hakkında bilmediklerimiz 		
	 Zahide Karaca

13:35-14:00	 Mikrosirkülasyonun değerlendirilmesi ve 	
	 iyileştirmeye yönelik yaklaşımlar  		
	 Emre Karakoç

14:00-14:30	 KAHVE ARASI

14:30-16:00	 OTURUM: SIVI TEDAVİSİ 		
	 Oturum Başkanları: Arzu Topeli İskit, 	
	 Seda Banu Akıncı

14:30-14:50	 Doz optimizasyonu/nerede duralım?	
	 Murat Sungur

14:50-15:10	 Dengeli solüsyonlar mı? SF mi?		
	 Ender Gedik

15:10-15:30	 Albuminin rolü			 
	 Ahmet Coşar

15:30-15:50	 Kolloidlerde neredeyiz? 			
	 Seda Banu Akıncı

15:50-16:00	 Tartışma



16:00-16:30	 KAHVE ARASI

16:30-18:00	 OTURUM: OKSİJENASYON VE SOLUNUM 	
	 YETMEZLİĞİ 				  
	 Oturum Başkanları: Melda Türkoğlu, 	
	 Lale Karabıyık

16:30-16:50	 Yüksek akışlı nazal oksijen tedavisi 	
	 Serpil Öcal

16:50-17:10	 Weaningde son gelişmeler 		
	 Aydın Çiledağ

17:10-17:30	 Mekanik ventilasyondaki son gelişmeler 	
	 Aslıhan Yalçın

17:30-17:50	 Diyaframdan haberler 			 
	 Ezgi Özyılmaz

17:50-18:00	 Tartışma



SALON B

10:30-11:45	 OTURUM: MEKANİK VENTİLASYON 	
	 Oturum Başkanları: Gül Gürsel, 		
	 Defne Altıntaş

10:30-10:55	 PEEP optimizasyonu ve recruitment 	
	 manevraları 				  
	 Gül Gürsel

10:55-11:20	 İleri ventilasyon modları 		
	 Cenk Kıraklı

11:20-11:45	 Dual modlar 				  
	 Serpil Öcal

11:45-12:45	 ÖĞLE YEMEĞİ

12:45-14:00	 OTURUM: ECMO 			 
	 Oturum Başkanları: Emel Eryüksel, 	
	 Cenk Kıraklı

12:45 - 13:05	 Ventilatör ayarları nasıl olmalı? 		
	 Cenk Kıraklı

13:05 - 13:25	 ECMO ile RRT nasıl kombine edilir? 	
	 Bilgin Cömert

13:25 - 13:45	 Nörolojik komplikasyonlar 		
	 Emel Eryüksel

13:45 - 14:05	 ECMO’dan ayırmada ipuçları 		
	 Burçin Halaçlı

14:05-14:30	 KAHVE ARASI



14:30-16:00	 OTURUM: ENFEKSİYONUN ÖNLENMESİ 		
	 Oturum Başkanları: Firdevs Aktaş, Gülden Yılmaz

14:30-14:50	 El yıkama mı? Alkol bazlı dezenfeksiyon mu? 	
	 Hangisi ne zaman? 				  
	 Gülden Yılmaz

14:50-15:10	 İzolasyon önlemlerini doğru kullanıyor muyuz? 	
	 Çiğdem Kader

15:10-15:30	 Klorheksidin banyosu 				  
	 Gönül Yıldırım

15:30-15:50	 YB da dezenfeksiyon sterilizasyon 			
	 Mustafa Güney

15:50-16:00	 Tartışma

16:00-16:30	 KAHVE ARASI

16:30-18:00	 OTURUM: ARREST SONRASI 			 
	 Oturum Başkanları: Gülbin Aygencel, 		
	 Kemal Şimşek

16:30-16:50	 Terapötik ısı yönetimi 				  
	 Fatma Bodur Yıldırım

16:50-17:10	 Kardiyak destek tedavileri 			 
	 Gülbin Aygencel

17:10-17:30	 Farmakolojik nöroproteksiyon 			 
	 Burcu Acar Çinleti

17:30-17:50	 Anoksikensefalopatide hiperbarik oksijen 		
	 tedavisinin yeri var mı? 				 
	 Kemal Şimşek

17:50-18:00	 Tartışma



6 EKİM 2017, CUMA

SALON A

08:45-10:15	 OTURUM: ARDS			 
	 Oturum Başkanları: Cenk Kıraklı, 		
	 Atilla Ramazanoğlu

08:45-09:05	 ARDS mimickers 			 
	 Giacomo Grasselli

09:05-09:25	 Spontaneous assisted breathing (PSV): 	
	 advantages and risks 			 
	 Giacomo Grasselli

09:25-09:45	 ARDS’de ileri MV  			 
	 Atilla Ramazanoğlu

09:45-10:05	 Fenotiplendirme gerekli mi? 		
	 Bilgin Cömert

10:05-10:15	 Tartışma

10:15-10:45	 KAHVE ARASI



10:45-12:15	 OTURUM: HEMODİNAMİK MONİTÖRİZASYON 	
	 Oturum Başkanları: Arash Pırat, Pınar Zeyneloğlu

10:45-11:05	 Periferal perfüzyonun değerlendirilmesi 		
	 Nimet Şenoğlu

11:05-11:25	 İleri hemodinamik monitörizasyon 		
	 Arash Pırat

11:25-11:45	 Ekstravasküler akciğer sıvısı tedaviyi 		
	 yönlendirebilir mi? 				  
	 Pınar Zeyneloğlu

11:45-12:05	 ETCO2: Hemodinamikmonitorizasyondaki yeri 	
	 Defne Altıntaş

12:05-12:15	 Tartışma

12:15-13:15	 ÖĞLE YEMEĞİ

13:15-14:45	 OTURUM: AKUT BÖBREK HASARI 		
	 Oturum Başkanları: Ali Kemal Kadiroğlu, 		
	 Melda Türkoğlu

13:15-13:35	 Akut böbrek hasarının değerlendirilmesi 		
	 Ali Kemal Kadiroğlu

13:35-13:55	 Renalreplasman tedavisinin zamanlaması		
	 Kürşad Öneç

13:55-14:15	 Hangi metod? Hangi antikoagülan?		
	 Melda Türkoğlu

14:15-14:35	 Akılcı İlaç Kullanımı				  
	 Yücel Gültekin

14:30-14:45	 Tartışma



14:45-15:15	 KAHVE ARASI

15:15-16:45	 OTURUM: BESLENME 			 
	 Oturum Başkanları: Kürşat Gündoğan, 	
	 Sevgi Aras

15:15-15:35	 Beslenme intoleransının değerlendirilmesi 	
	 ve tedavisi 				  
	 Kürşat Gündoğan

15:35-15:55	 Sarkopeni 				  
	 Sevgi Aras

15:55-16:15	 Fiber ve probiyotiklerin rolü 		
	 Hülya Sungurtekin

16:15-16:35	 Vitamin/mineral kullanalım mı? 		
	 Yusuf Savran

16:35-16:45	 Tartışma



SALON B

08:45-10:15	 OTURUM: TRAVMA 			 
	 Oturum Başkanları: Kaya Yorgancı,	
	 Mehmet Eryılmaz

08:45-09:05	 Hemorajik şok resüsitasyonunda güncel 	
	 gelişmeler 				  
	 Mehmet Özdoğan

09:05-09:25	 Terör olaylarında travmalı olgu 		
	 yönetimi:sıcak deneyimler 		
	 Mehmet Eryılmaz

09:25-09:45	 Olağandışı durumlarda travma yoğun 	
	 bakım organizasyonu 			 
	 Yusuf Alper Kılıç

09:45-10:05	 Yoğun bakımda travma hastası: farklılıklar 	
	 Kaya Yorgancı

10:05-10:15	 Tartışma

10:15-10:45	 KAHVE ARASI



10:45-12:15	 OTURUM: YB UZMANINI BEKLEYEN 		
	 SORUNLARA PRATİK ÇÖZÜMLER			 
	 Oturum Başkanları: Yücel Gültekin, 		
	 Nilgün Alptekinoğlu Mendil

10:45-11:05	 YB organizasyonu nasıl yapılır 			 
	 Gülseren Elay

11:05-11:25	 YB ekipman ve sarf ihtiyacı nasıl belirlenir 		
	 Nazlıhan Boyacı

11:25-11:45	 YB hasta yakınıyla iletişim 			 
	 Metin Eser

11:45-12:05	 YB hasta kabulü 				  
	 Kamil Gönderen

12:05-12:15	 Tartışma

12:15-13:15	 ÖĞLE YEMEĞİ

13:15-14:45	 OTURUM: SÖZEL BİLDİRİLER		  	
	 Oturum Başkanları: Arzu Topeli İskit, 		
	 Emel Eryüksel

	 SB 1 – SB 10

14:45-15:15	 KAHVE ARASI



15:15-16:45	 OTURUM: SEDO-ANALJEZİ, NMB 			
	 Oturum Başkanları: Dilek Özcengiz,		
	 Murat Sungur

15:15-15:35	 Protokol bazlısedasyon				  
	 Dilek Özcengiz

15:35-15:55	 Protokol bazlı analjezi 				  
	 İsmail Kerem Gelir

15:55-16:15	 NMB ajan ne zaman kullanalım 			 
	 Hatice Yağmurdur

16:15-16:35	 YB’dadeliriuma yaklaşım			 
	 Gökşen Öz

16:35-16:45	 Tartışma

SALON C

13:15-14:45	 OTURUM: SÖZEL BİLDİRİLER			 
	 Oturum Başkanları: Gül Gürsel, Emre Karakoç

	 SB 11 – SB 20



7 EKİM 2017, CUMARTESİ

SALON A

08:45-10:15	 OTURUM: ANTİBİYOTİK KULLANIMI 	
	 Oturum Başkanları: Arzu Topeli İskit, 	
	 Bilgin Cömert

08:45-09:05	 Hızlı mikrobiyolojik tanı yöntemlerindeki 	
	 gelişmeler elimizi güçlendirdi mi? 		
	 Ceren Karahan

09:05-09:25	 Procalcitonin in ICU: How can it help 	
	 Jean Chastre

09:25-09:45	 Başlangıç empirikantimikrobiyal tedavi 	
	 Cumhur Artuk

09:45-10:05	 Non-antibioticapproaches in 		
	 infectionscausedby MDR pathogens 	
	 Jean Chastre

10:05-10:15	 Tartışma

10:15-10:45	 KAHVE ARASI



10:45-12:15	 OTURUM: VAZOPRESSÖR AJANLAR 		
	 Oturum Başkanları: Volkan İnal, Türkay Akbaş

10:45-11:05	 Norepinefrin 					   
	 Türkay Akbaş

11:05-11:25	 Vasopressin 					   
	 Leyla Talan

11:25-11:45	 Levosimendan 				  
	 Kutlay Aydın

11:45-12:05	 Dobutamin					   
	 Kazım Rollas

12:05-12:15	 Tartışma

12:15-13:15	 ÖĞLE YEMEĞİ

13:15-14:45	 OTURUM: KOAGULASYON			 
	 Oturum Başkanları: Devrim Bozkurt, 		
	 Gürhan Taşkın

13:15-13:35	 DİK 						   
	 Gürhan Taşkın

13:35-13:55	 HİT 						   
	 Gülbin Aygencel

13:55-14:15	 Mikroanjiopatikhemolitik anemiler 		
	 Devrim Bozkurt

14:15-14:35	 Transfüzyon tedavisi 				  
	 Lale Karabıyık

14:35-14:45	 Tartışma

14:45-15:15	 KAHVE ARASI



15:15-16:45	 OTURUM: YBÜ’DE NÖROLOJİK 			 
	 DİSFONKSİYON				  
	 Oturum Başkanları: Mehmet Akif Topçuoğlu, 	
	 Erdem Yaka

15:15-15:35	 Status epileptikus: tedavideki yenilikler 		
	 Neşe Dericioğlu

15:35-15:55	 Beyin Ödemi: Farklı tipleri ve fizyoloji 		
	 Erdem Yaka

15:55-16:15	 Beyin Ödemi: Tanı Tedavi 			 
	 Erdem Yaka

16:15-16:35	 Beyin ölümü tanısında tuzaklar ve çözüm 		
	 yolları 					   
	 Mehmet Akif Topçuoğlu

16:35-16:45	 Tartışma

16:45-17:00	 Kapanış ve Ödül Töreni



SALON B

08:45-10:15	 OTURUM: PULMONER KATETERDEN 		
	 NON-İNVAZİVE 				  
	 Oturum Başkanları: Ahmet Coşar, Emre Karakoç

08:45-09:05	 Pulmoner arter kateteri güncelleme		
	 Murat Sungur

09:05-09:25	 Mininalinvaziv teknikler 			 
	 Nazlıhan Boyacı

09:25-09:45	 Non-invaziv teknikler 				  
	 Gülseren Elay

09:45-10:05	 Ekoyu yoğun bakımcılar nasıl kullanmalı? 		
	 Ahmet Coşar

10:05-10:15	 Tartışma

10:15-10:45	 KAHVE ARASI



10:45-12:15	 OTURUM: MULTİDİSİPLİNER OTURUM  		
	 Oturum Başkanları: Hatice Yağmurdur, 		
	 Gökhan Erdem

10:45-11:05	 Geriatrist gözüyle yoğun bakım 			 
	 Umut Safer

11:05-11:25	 Onkolog gözüyle yoğun bakım 			 
	 Gökhan Erdem

11:25-11:45	 Acilci gözüyle yoğun bakım			 
	 Ersin Aksay

11:45-12:05	 Hukukçu gözüyle yoğun bakım 			 
	 Yıldız Abik

12:05-12:15	 Tartışma

12:15-13:15	 ÖĞLE YEMEĞİ

13:15-14:45	 OTURUM: DESTEK TEDAVİLERİ 			 
	 Oturum Başkanları: İsmail Hakkı Akbudak, 		
	 Yusuf Alper Kılıç

13:15-13:35	 YBÜ’de glisemik kontrol 				 
	 Zerrin Özçelik

13:35-13:55	 DVT profilaksisi 				  
	 İsmail Hakkı Akbudak

13:55-14:15	 Stres ülseri profilaksisi 				  
	 Yusuf Alper Kılıç

14:15-14:35	 Erken mobilizasyon  				  
	 Canan Karadaş

14:35-14:45	 Tartışma



14:45-15:15	 KAHVE ARASI

15:15-16:45	 OTURUM: SKORLAMA SİSTEMLERİ 		
	 Oturum Başkanları: Ezgi Özyılmaz, 		
	 Burcu Acar Çinleti

15:15-15:35	 Hastalık şiddeti skorları 				 
	 Hatice Yağmurdur

15:35-15:55	 Multiorgandisfonksiyon skorları 			 
	 Ümmügülsüm Gaygısız

15:55-16:15	 YBÜ aktivite skorları 				  
	 Şemsinur Abdülkerim

16:15-16:35	 Spesifik organ hastalık skorları, gerek var mı? 	
	 Emre Karakoç

16:35-16:45	 Tartışma





 

 

 


